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Hohe Genauigkeit Hohe Reproduzierbarkeit Einfacher Transport

Prazise Messungen basierend auf Ergonomisch gestaltete Elektroden Kompaktes und klappbares Design
der InBody-Technologie fUr reproduzierbare Ergebnisse fur mobile Angebote



InBody-Technologie

InBody nutzt die Technologie der bioelektrischen Impedanzanalyse (BIA), um die Kérperzusammensetzung zu
messen. Die Impedanz ist der Widerstand im menschlichen Kérper, der entsteht, wenn ein schwacher Wechselstrom
hindurchflieBt. Der menschliche Korper besteht zu einem grofRen Teil aus Wasser, welches den elektrischen Strom gut leitet.
Der Widerstand variiert je nach Menge des Wassers im Korper. Die BIA ist eine Technologie, die den Kérperwasseranteil
quantitativ durch die Impedanz misst. InBody liefert umfassende Informationen zur Kérperzusammensetzung, basierend auf
den gemessenen Korperwasserwerten.

Direkt-segmentale BIA-Messung

Der menschliche Korper zeigt unterschiedliche Ldngen und Querschnittsflachen fur jeden
Kérperabschnitt. Arme und Beine, charakterisiert durch schmale Querschnittsflachen und
Lange, zeigen héhere Impedanzwerte eine geringere Muskelmasse. Im Gegensatz dazu
liefert der Rumpf mit seiner breiteren Querschnittsflache niedrigere Impedanzwerte und
eine hohere Muskelmasse. Selbst geringflgige Veranderungen in der Rumpf-Impedanz
konnen die Gesamtmuskelmasse signifikant beeinflussen. Daher ist es entscheidend, die

Rumpf-Impedanz separat zu messen, um eine prazise Bewertung der Gesamtmuskelmasse
zu gewahrleisten. InBody fuhrt separate Messungen fur Arme, Beine und den Rumpf durch,
um hochste Genauigkeit in der Analyse zu gewahrleisten.

8-Punkt-Kontaktelektroden mit Daumenelektroden \\\
InBody hat basierend auf den anatomischen Besonderheiten des menschlichen Korpers die % .
,8-Punkt-Kontaktelektroden, einschlieBlich Daumenelektroden”, entwickelt. Diese Technik stellt ; ‘

sicher, dass die Messungen immer an denselben Punkten an Handgelenken und Knocheln
beginnen. Dadurch werden zuverldssige und reproduzierbare Ergebnisse gewahrleistet.

Simultane Mehrfrequenz-Impedanzmessung

Niedrig  Hoch
InBody fuhrte eine wegweisende Technologie ein, bei der mehrere Frequenzen gleichzeitig
Ubertragen werden, um erstmals spezifische Impedanzdaten fur jede Frequenz zu erhalten.
Dies verkurzt die Messzeit und reduziert Fehler, was zu genaueren Messungen des ‘ .
Korperwassers und der Flussigkeitsbalance fuhrt. ‘

Uber 98% Korrelation zur DEXA in der Genauigkeit

InBody erkennt prazise Veranderungen in der Kérperzusammensetzung allein durch die Impedanz und zeigt eine Korrelation
von Uber 0,98 mit dem Goldstandard DEXA.

Ryan T Hurt et al., The Comparison of SMF-BIA and DEXA
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Verbesserte Benutzererfahrung

Schnelle Messung

Erleben Sie innerhalb von nur 30 Sekunden eine schnelle und
prazise Korperzusammensetzungsanalyse, sofort verfugbar fur
eine unmittelbare Beratung.

Bequeme Messung

Erhalten Sie genaue Messungen, indem Sie die ergonomisch
gestalteten 3-Wege-Handelektroden an jeder beliebigen Stelle
greifen.

Tragbares Design

Die klappbare Struktur und das kompakte Design des
InBody 380 erleichtern den Transport und verbessem die
Raumausnutzung.

Smarte Benutzererkennung

Die QR-Code-Erkennung mittels Mobiltelefon vereinfacht die
Eingabe von Mitgliederdaten fur effizientere Ablaufe.

Umfassende Parameter fur
Experten

Korperwasserbalance

Die Aufrechterhaltung der Kérperwasserbalance ist fur das ganzheitliche
Gesundheitsmanagement von wesentlicher Bedeutung. Das Ganzkorper-EZW-Verhaltnis
von InBodly dient als wertvolles Instrument zur Uberwachung und Bewertung des
Gesundheitszustands einer Person.

Zellintegritatsprufung

Der Phasenwinkel ist ein wichtiger Indikator fur die Zellgesundheit, da er Aufschluss
Uber die zelluldre Integritat und die allgemeine physiologische Funktion gibt. Der
Phasenwinkel hilft bei der Bewertung der zelluldren Gesundheit einer Person und der
Ableitung erforderlicher Mainahmen.

Sarkopenie-Bewertung

Sarkopenie kann mithilfe des Skelettmuskel-Index (SMI) und der Handgriffkraft* leicht
bestimmt und beurteilt werden, was eine umfassende Bewertung und individuelle
Beratung ermaglicht.

*Die Handgriffkraft ist in Verbindung mit dem InBody Handkraftdynamometer (IB-HGS) verfligbar



InBody Befundbogen

Der InBody Befundbogen bietet Referenzparameter zur genauen Bewertung des Kunden- und Patientenzustandes.

InBody

[InBody380]  @Logo-Anpassung
ID GroRe Alter Geschlecht | Datum / Uhrzeit ed
. cust ;
Jane Doe 156.9cm |51 Weibl. | 15.03.2023 14 : 51 wrvawiomizee.com
@ Korperzusammensetzungsanalyse
— 74 M InBody Score
korperwasser © (27.0~'33.0) 27.4 6
7.2 35.0 7 1100 puniee
Proteine kg (72%gs (34.7~42.3) 37.2
(. 8) i T 6sing . 5 9 1 * Die Punktzahl bewertet die Kérperzusammensetzung. Eine
Mineralien (kg) (24%9??05) (36.7~44.38) 4520 ~.60,8) muskuldse Person kann tiber 100 Punkte erhalten.
Korper- 21.9 i
fettmasse (K& (105~ 16.9) Phasenwinkel
8 50 kz| 4.0°
gMuskel-Fett-Analyse 43 | 44 0 42 1 41 | 40
23.06.22 ¢ 21.07.22 0 19.10.22} 20.02.23 | 15.03.23
) 55 70 8 100 115 130 145 160 175 180 205 1523 | 15:00 | 14:52 [ 1512 | 1451
Gewicht (kg w59 | @ SMI
T ke) % 100 10 120 130 140 150 160 170 ° 56 .
Skelettmuskelmasse & __ 19.5 : ‘kg/ m
Kérper- (ke) 4 60 8 100 160 220 280 340 400 460 520 54 {55 1 54 { 59 | 56
fettmasse g e —— ) | O 23.06.22 | 21.07.22 | 19.10.227 20.02.23 | 15.03.23
15:23 ¢ 1500 : 14:52 : 15:12 @ 14:51
9 Fettleibigkeitsanalyse m Gewichtsempfehlung
: : : : : : : : : ‘ ‘ Zielgewicht 52.9 kg
Bl o) 100 150 185 21.5_25;4 030,0 350 400 450 500 550 Gesamt +/- 6.2 ke
0 130 180 230 280 : 330 380 430 480 530 580 Davon Fett 9.7 ke
Korperfett (%) : e e ——— 37 () i ' ' Davon Muskeln ~ +3.5 kg
@ Erndhrungsbewertung
GSegmentale Magel‘analyse In Bezug auf ideales Gewicht mmmmmmm  In Bezug auf akiuclles Gewicht Proteine 7 Normal MUMEI‘
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Mineralien W Normal [ Unter
(kgy L% 8 & 100 120 10 10 10 200 20 20 )
Rechter Arm (o/g) _———l9%‘9‘.7 Fettmasse []Normal 0 Unter MUber
; ; ; e ; ; ; %@Adipositasbewertung
. (kg) 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 ) . ;
Linker Arm  * " e ———— | 80 BMI ™ Normal ONiedrig O Erhoht
(%0) e s s . ([ 3 OHoch
ke) 70 8 9 100 110 120 130 140 150 160 170 %
Rumpf %) ———h 3 Kérperfettanteil O Normal 01 Erhaht ™ Hoch
Rechtes Bein (k&) 70 80 Sd(()) . 100 110 120 130 140 150 160 170 “@ Kérperbalancebewertung
——
(%) pmm— 70 9 Oberkérper  MBalance D]b‘;fgfmm Dg);tsrg;?:me
Linkes Bein (kg) _70 a<l) 49908 100 110 120 130 140 150 160 170 Unterkdrper WBalance DLDc;EEa]temce E};t;ebﬁ:n "
(%) fmm— 737 Oben-Unten [IBalance MLeichte Exdreme
Dysbalance — Dysbalance
@ Korperwasseranalyse - Phasenwinkel phseninka o (B) Zusitzliche Daten
n Intrazellulares Wasser 16.5 L (16.7 ~20.5)
EZWIGKW- 0320 0340 0360 0380 0390 0400 0410 0420 0430 i Extrazellulares Wasser 10.9 L (10.3 ~12.5)
Verhltnis —— () 390 4.0 Grundumsatz 1174 keal (1255 ~1451)
Taille-Hiift-Verhaltnis (. 98 (0.75~0.85)
@ Verinderung der Kérperzusammensetzung Viszeraler Fettlevel 13 ( 1~9 )
) 633 639 624 618 623 609 Adipositasgrad 112 % ( 90~110 )
Gewicht  (kg) 2D 605 59.1 Knochenmineralgehalt 2. 19 kg (2. 05 ~2. 51)
Korperzellmasse 23.7 kg (23.9~29.3)
a'e\{lemnuskelmasse (kg) 19.7 194 19.5 9.5 @ |mpedanzen
23.5 23.1 -
kw0 237 224 239 223 222 319 3} .
50,/
41.3 40.7 39.4 h— R
Korperfett (o) 392 390 : 38.6 377 37.1 500}
0.399 0398 0.399 -
EZW/GKW- : 0.397 : 0.399 kHz
Verhaltnis 0.396 0.396 0.396 Zo) RA LA RU RB LB RU
[000/000/000]

™ Neueste [1Gesamt 211221122 27.03.22 20.04.22 23.06.22 21.07.22 19.10.22 20.02.23 15.03.23

14:58 15:02 15:23 15:00 14:52 15:12

14:51
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Befundbogeninterpretation

@ Korperzusammensetzungsanalyse
Das Korpergewicht setzt sich aus Gesamtkorperwasser,
Proteinen, Mineralien und Korperfettmasse zusammen. Eine
ausgewogene Korperzusammensetzung ist entscheidend fur
die Gesundheit.

© Muskel-Fett-Analyse

Das Gleichgewicht zwischen Skelettmuskelmasse und
Korperfettmasse ist ein wichtiger Gesundheitsindikator. Die
Muskel-Fett-Analyse zeigt dieses Gleichgewicht, indem sie
die Lange der Balken flr Gewicht, Skelettmuskelmasse und
Korperfettmasse vergleicht.

€ Fettleibigkeitsanalyse
FUr eine prazise Bewertung von Adipositas ist der BMI
allein nicht ausreichend. Verwenden Sie den prozentualen
Korperfettanteil fur eine klinische Adipositas-Analyse. InBody
kann versteckte Gesundheitsrisiken wie sarkopenische
Adipositas erkennen, bei der eine Person dul3erlich schlank
wirkt, aber einen hohen Korperfettanteil hat.

O Segmentale Mageranalyse
Die Analyse der Magermasse in jedem Kérpersegment hilft,
Ungleichgewichte und unzureichend entwickelte Magermasse
zu identifizieren. Dies dient als Grundlage fUr gezielte
Trainingsprogramme. Die Magermasse der Arme, des Rumpfes
und der Beine wird jeweils durch zwei Balken dargestellt. Der
obere Balken zeigt an, wie viel Magermasse in einem Segment
im Vergleich zum Idealgewicht vorhanden ist. Der untere Balken
zeigt an, wie ausreichend die Magermasse ist, um das aktuelle
Korpergewicht zu tragen.

© Korperwasseranalyse
Das extrazellulare Wasserverhaltnis zeigt den
Gleichgewichtszustand des Korperwassers an. Das Verhaltnis
zwischen intra- und extrazellularem Wasser bleibt bei gesunden
Menschen konstant bei etwa 3:2. Ist dieses Gleichgewicht
gestort, kann dies ein Anzeichen fir Odeme sein.

@ Verianderung der Kérperzusammensetzung
Passen Sie die Verlaufskontrolle an und wahlen Sie
aus 19 Parametern, um die Veranderungen der
Korperzusammensetzung zu verfolgen. Zur Auswahl stehen
Korpergewicht, Skelettmuskelmasse, Korperfettmasse,
Korperfettanteil, EZW-Verhaltnis und mehr. RegelmaRige InBody-
Messungen zur Uberwachung des Fortschritts sind ein groRer
Schritt hin zu einem gestinderen Leben.

@ Logo-Anpassung
Sie kénnen das Logo Ihrer Einrichtung oben auf dem InBody
Befundbogen platzieren lassen. Am unteren Rand des
Befundbogens kann auch Thre URL angegeben werden.

© 1nBody Score
Der InBody Score ist ein einzigartiger, von InBody entwickelter,
Index, um einen Uberblick tiber die allgemeine Kérperzusammen-
setzungsgesundheit zu geben. Je nach Fett- und Muskelmasse
werden Punkte hinzugeflgt oder abgezogen.

© Phasenwinkel
Der Phasenwinkel steht im Zusammenhang mit dem
Gesundheitszustand der Zellmembranen. Eine Starkung der
Zellmembranen und der strukturellen Funktion erhoht den
Phasenwinkel. Beeintrachtigungen der Zellmembranen kénnen
dagegen zu einem verringerten Phasenwinkel fihren.

(10 Vit

Der SMI (Skelettmuskel-Index) ist ein Indikator zur Friherkennung
von Sarkopenie, einer Erkrankung mit GbermaRigem
Muskelschwund. Der SMI wird aus der Summe der Magermasse der
Gliedmal3en geteilt durch die Korpergrofe zum Quadrat bestimmt.

@ Gewichtsempfehlung
Die Gewichtsempfehlung zeigt das empfohlene Gewicht, basierend
auf dem BMI, sowie die empfohlene Fett- und Muskelmasse an.
Ein '+’ bedeutet, dass Gewicht bzw. Masse zugenommen werden
sollte, und ein ~ zeigt an, dass Gewicht bzw. Masse verloren werden
sollte. Diese Metrik ist nutzlich fur die Festlegung persénlicher
Gesundheitsziele.

® Ernihrungsbewertung
Die Erndhrungsbewertung erfolgt auf der Grundlage von Variablen
wie Proteinen, Mineralien und Korperfett. Wenn der Wert unter
90% des normalen Status liegt, wird die Variable als mangelhaft
kategorisiert. Ein Korperfettanteil Uber 160% wird als GbermaRig
dargestellt.

® Adipositasbewertung
Adipositas wird anhand von BMI und Korperfettanteil bewertet.

O Korperbalancebewertung
Das Gleichgewicht des Korpers wird anhand der segmentalen
Mageranalyse bewertet.

O zusitzliche Daten
Verschiedene Forschungsparameter wie Grundumsatz, Taille-
Huft-Verhdltnis, Grad der Adipositas, Skelettmuskel-Index (SMI),
Korperzellmasse und mehr werden bereitgestellt.

O Impedanzen

Der Widerstand, den der menschliche Kérper dem geringen
Wechselstrom entgegensetzt, wird als Impedanz bezeichnet.

InBody visualisiert diese Impedanz in Form eines Diagramms. Durch
die Analyse dieses Diagramms lasst sich leicht erkennen, ob ein
Impedanzfehler vorliegt, der durch Uberkreuzende Linien dargestellt
wird. Zudem sind unterhalb des Diagramms Fehlercodes aufgeftihrt,
die eine detaillierte Uberpriifung ermoglichen.

* Die Forschungsparameter kdnnen in den Einstellungen angepasst werden. Bitte beachten Sie die Spezifikationsseite fur verfligbare Optionen.



Weitere Befundb6gen
© InBody Kinderbefundbogen

Mit dem InBody Kinderbefundbogen kénnen die Wachstumsfortschritte von Kindern einfach verfolgt und beurteilt werden.

o
InBody

[InBody380]
D Grolke Alter Geschlecht | Datum / Uhrzeit
John Doe 139.3cm 10 ménnl. | 15.03.2023 14 :59

Koérperzusammensetzungsanalyse

Wassermenge in meinem Korper

Gesamtkorperwasser (L)

Was ich fiir den Muskelaufbau bendtige Proteine (kg)

Was ich fiir starke Knochen bendtige

Wo meine Energie gespeichert ist

Gesamt

Mineralien (kg)
Korperfettmasse (kg)
Gewicht (kg)

Muskel-Fett-Analyse

18.9 (18.0 ~ 22.0)

50 ( 49~59)
1.81 (1.66 ~2.04)
93 ( 38~77)

35.0 (27.2 ~36.8)

70 8 160 115 130 145

,
) 5

Camtic —— 35 ()

SMM 70 8 9 100 10 10 130

Skelettmuskelmasse |3 ]

. , , ; ; , ; ;

Kérper- [@ & w o b 20 20

Fettleibigkeitsanalyse

BMI (kg/m?) ;9

Kérperfett (%) [ oo
I

109 139 164 186 202 232

—— | S ()

50 100 150 200 250 300

Wachstumsdiagramm

350 400 450 500

GroBe: 50 ~ 75% Gewicht: 50 ~ 75%
Grofe (cm) Gewicht (kg)
190 115)
185 i _——90% 110
180] T T5% 10!
175 80% 1g
170 /‘fg: 95
18! a
160 &5 90%
1 8
1501 76%
145 A/ 70| 50w
140 . v e 250
130l 10%
125 50
120 4
13| 40
110]
10! 3
100 25|
20/
o] [E==
1 H
8 7 10 11 12 13 14 15 16 17 18 756 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Verinderung der Kérperzusammensetzung
134.4 136.5 137.2 138.6 139.3

Groe @ |134.4 136.5 1372 1386 220
Gewicht 3M.0
BMI (kgmi)‘19.5 195 19.6 20.1 180
sm v | I 130 139 13
Korperfett QM.S

™Letzte OGesamt 23-0622 21.07.22° 19.10.22° 20.02.23 15.03.23

Alter

Alter

15:23

15:00 14:52 15:12 14:59

InBody

Wachstumspunkte

8 4/100 Punkte

* *Bei groBen muskuldsen Personen kann der
‘Wert der Wachstumspunkte 100 iibersteigen.

Erndhrungsbewertung

Proteine MW Normal [ Unter
Mineralien  MNormal [JUnter
Korperfett ~ CNormal O Unter

Fettleibigkeitsanalyse
BMI M Normal 0] Unter

Korperfett (%) 0 Normal 01 fgicht

Ausgeglichenheit des Kérperbaus —

MUbennalsig

Leicht
Uber
O Uber

MUher

Ober WBalance D%)A;iscl?;‘fance D%’;gg;?:nce
Unter MBalance Dlﬁeyisclgl;]eance Dg)g};g;?;nce
Ober-Unter MBance D]D‘e;/iscllaqé(leancc Dg’)‘/ggﬁz?ncc
Segmentale Mageranalyse

Rechter Arm 0.93 ke

Linker Arm 0.92 kg

Rumpf 10. 6 kg

Rechtes Bein 3.28 g

Linkes Bein 3.26 14

Zusatzliche Daten

Intrazelluléres Wasser 11.5 1 (11.2~13.6
Extrazelluléres Wasser 7.4 L ( 16.8 ~8.4
Grundumsatz 926 keal (948 ~1077
Kinderadipositasgrad 109 % (90 ~110
Knochenmineralgehalt 1. 55 kg ( 1.37~1.67
Kérperzellmasse 16.5ke (16.0~19.6
FFMI 13. 2 kgm?

FMI 4. 8 kgm?

)
)
)
)
)
)

QR-Code——

eine detaillierte Erklérung
der Ergebnisse zu erhalten

kHz

v

Zo RA LA RU RB LB RU

[000/000/000]

Kinderbefundbogen

www.InBody.com

Thermobefundbogen (optional)

Copyright ©1996~ by InBody Co., Ltd. Alle Rechte vorbehalten

Der Thermobefundbogen ist durch Anschluss des optionalen TP100 von InBody verftigbar.

Die angezeigten Parameter kdnnen Uber die Einstellungen des InBody-Gerats angepasst

werden.

g InBody 15/03/2023 14:51

ID : JaneDoe
GroRe :156.9cm Alter  :51
Geschlecht: Female Gewicht: 59.1kg

Muskel-Fett-Analyse

Gewicht 59.1kg
Normalbereich (45.0~60.8)
Skelettmuskelmasse 1 9.5kg
Normalbereich (20.0~24.4)
Weiche Magermasse 35.0 kg
Normalbereich (34.7~42.3)
Korperfettmasse 21.9kg
Normalbereich (10.6~16.9)
Adipositasanalyse

BMI 24.0kg/m:
Normalbereich (18.5~25.0)
Kérperfettanteil 37.0%
Normalbereich (18.0~28.0)

Segmentale Mageranalyse
”71,89 kg

29k 29k
_127.3% 1280%
Normal Normal

*Segmentales Fett wird kalkuliert

Fitnessbewertung 67

Zusétzliche Daten

Intrazelluléres Wasser 16.5L
Normalbereich (16.7~20.5)
Extrazellulires Wasser  10.9L
Normalbereich (10.3~12.5)
EZW/GKW-Verhiltnis  0.399
Normalbereich (0.360~0.390)
Knochenmineralgehalt 21 9 kg
Normalbereich (2.05~2.51)
Korperzellmasse 23.7 kg
Normalbereich (23.9~29.3)
Taille-Hiift-Verhditnis ~ 0.98
Normalbereich (0.75~0.85)
Viszeraler Fettlevel 13
Normalbereich (1~9)
Adipositasgrad 112
Grundumsatz 1174 kcal
Normalbereich (1255~1451)
Armumfang 30.0cm
Armmuskelumfang 255 cm
sMmi 5.6 kg/m?
Fettkontrolle -9.7kg
Muskelkontrolle +3.5kg
Phasenwinkel 4.0°

Impedanz

kHz,
Zo RA LA RU LB RB
[000/000/000]




InBody Datenintegrationslosung

Verwalten und nutzen Sie Ihre InBody-Daten in verschiedenen Umgebungen.

InBody cLouD

LB Web 4

E‘

" LB Integration apy

InBody App

InBody3so

——

InBody Health Check-Up

Blutdruckmessgerét, Stadiometer, Handkraftdynamometer

InBody-Datenanalyse

Erstellen Sie Gesundheitsberichte, um die
Korperzusammensetzungsziele Ihrer Kunden zu verfolgen.

Analyse-Dashboard und Berichte

Erhalten Sie eine intuitive Analyse Threr InBody-Daten auf dem
Dashboard und sehen Sie, wie Ihr Unternehmen mit InBody
funktioniert.

Uberwachung von Lebensgewohnheiten

Integrieren Sie InBody-Gerate, um Lebensgewohnheiten zu
Uberwachen und ein Gesundheitsmanagement aus der Ferne zu
ermoglichen.

S

LB 120

PC-Software
(Windows/Mac)

InBody-Ergebnisse tUberall und jederzeit

Uber PC, Tablet und Smartphone kénnen Sie mit der LB
WEB jederzeit auf die InBody-Ergebnisse Threr Kunden
zugreifen.

API-Integration

Nutzen Sie InBody-Daten durch APT und SDK nach
Zustimmung des Kunden.

Verschiedene Dateiformate

Drucken Sie InBody-Daten als Bild, Excel-Datei usw.



Technische Daten

InBOdy380 Korperzusammensetzungsanalyse

—4155—

—6'690l ———

- Kdrperzusammensetzungsanalyse
(Gesamtkorperwasser, Proteine, Mineralien,
Korperfettmasse, fettfreie Masse, Gewicht)

- Muskel-Fett-Analyse (Gewicht,
Skelettmuskelmasse, Korperfettmasse)

+ Adipositas-Analyse (Body-Mass-Index,
prozentualer Kérperfettanteil)

+ Segmentale Mageranalyse (rechter Arm, linker
Arm, Rumpf, rechtes Bein, linkes Bein)

+ EZW-Verhéltnis - Phasenwinkel

- Korperzusammensetzungsverlauf (Gewicht,
Skelettmuskelmasse, weiche Magermasse,
Korperfettmasse, prozentuales Korperfett,
BMI, EZW-Verhaltnis, InBody Score,
Grundumsatz, viszeraler Fettlevel, Taille-Huift-
Verhdltnis, fettfreie Masse, Taillenumfang,
Adipositasgrad, FFMI, FMI, SMI, SMM/WT,
Ganzkérperphasenwinkel_50kHz)

+ InBody Score

+ Ganzkorper-Phasenwinkel (Verlauf)

+ SMI (Verlauf)

+ Korpertyp (Grafik)

- Gewichtsempfehlung (Zielgewicht,
Gewichtskontrolle, Fettkontrolle,
Muskelkontrolle)

- Emahrungsbewertung (Proteine, Mineralien,
Fettmasse)

- Adipositasbewertung (BMI, prozentuales Korperfett)
- Kdrperbalancebewertung (oben, unten, oben-unten)
- Segmentale Fettanalyse (rechter Arm, linker Arm, Rumpf,

rechtes Bein, linkes Bein)

- Segmentale Fettanalyse (Grafik)
+ Segmentaler Umfang (Hals, Brust, Bauch, Hifte,

rechter Arm, linker Arm, rechter Oberschenkel, linker
Oberschenkel)

- Taille-Hufte-Verhéltnis (Grafik)

- Viszeraler Fettlevel (Grafik)

- InBody Score (Grafik)

- Grundumsatz (Grafik)

- Forschungsparameter (intrazelluldres Wasser;

extrazelluléres Wasser, Skelettmuskelmasse, fettfreie
Masse, Grundumsatz, Verhéltnis Taille-Hifte,
Taillenumfang, viszeraler Fettanteil, Adipositasgrad,
Knochenmineralgehalt, Kérperzellmasse, Armumfang,
Armmuskelumfang, FFMI, FMI, SMI, SMM/WT,
empfohlene Kalorienzufuhr)

+ Kalorienverbrauch nach Aktivitat

+ Blutdruck (Sys, Dia, Puls, MAD, PD, DP)

- QR-Code

- Ergebnisinterpretation QR-Code

- Ganzkorper-Phasenwinkel (50kHz)

+ Impedanzdiagramm (jedes Segment und jede Frequenz)
- Sarkopenie-Paremeter (SMI, HGS)

- Kbrperzusammensetzungsanalyse
(Gesamtkorperwasser, Proteine, Mineralien,
Korperfettmasse, fettfreie Masse, Gewicht)

- Muskel-Fett-Analyse (Gewicht,
Skelettmuskelmasse, Korperfettmasse)

- Adipositas-Analyse (Body-Mass-Index,
prozentualer Korperfettanteil)

+ Wachstumskurve (GréRe, Gewicht, BMI)

- Kérperzusammensetzungsverlauf (GroRe,
Gewicht, BMI, Skelettmuskelmasse, weiche
Magermasse, Korperfettmasse, prozentuales
Korperfett, Grundumsatz, fettfreie Masse,
Kinder-Adipositasgrad, FFMI, FMI, SMI, SMM/
WT, Ganzkdrperphasenwinkel_50kHz)

+ Ganzkorper-Phasenwinkel (Verlauf)

- SMI (Verlauf)

- Wachstumspunkte

- Gewichtsempfehlung (Zielgewicht, Gewichtskontrolle,

Fettkontrolle, Muskelkontrolle)

- Emahrungsbewertung (Proteine, Mineralien, Fettmasse)
- Adipositasbewertung (BMI, prozentuales Korperfett)

- Kérperbalancebewertung (oben, unten, oben-unten)

- Segmentale Mageranalyse (rechter Arm, linker Arm,

Rumpf, rechtes Bein, linkes Bein)

+ Forschungsparameter (intrazelluldres Wasser,

extrazelluldres Wasser, Skelettmuskelmasse, fettfreie
Masse, Grundumsatz, Kinder-Adipositasgrad,
Knochenmineralgehalt, Kdrperzellmasse, FFMI, FMI, SMI,
SMM/WT)

+ Blutdruck (Sys, Dia, Puls, MAD, PD, DP)

- QR-Code

- Ergebnisinterpretation QR-Code

- Ganzkorper-Phasenwinkel (50kHz)

+ Impedanzdiagramm (jedes Segment und jede Frequenz)

Messelemente Bioelektrische 15 Impedanzmessungen mit 3 unterschiedlichen ~ InBody
der bioelektrischen Impedanz () Frequenzen (5kHz, 50kHz, 500kHz) an jedemder 5 Befundbogen
Impedanzanalyse (BIA) Segmente (rechter Arm, linker Arm, Rumpf, rechtes
Bein und linkes Bein)
1 Phasenwinkelmessung mit 1 Frequenz (50kHz) am
gesamten Kérper
Elektrodensystem Tetrapolare 8-Elektrodenmessung mit Daumen-Elektroden
Messmethode Direkt-segmentale Mehrfrequenz-Bioelektrische Impedanzanalyse (DSM-BIA-Methode)
Simultane Mehrfrequenz-Bioelektrische Impedanzanalyse (SMF-BIA)
Bildschirm 480 x 800 7-Zoll-TFT-LCD-Farbdisplay
Interne Schnittstellen  Touchscreen, Tastatur
Externe Schnittstellen Seriell (RS-232C): 2 EA, USB (HOST): 2 EA, LAN (10/100T): 1EA
Kabellose Verbindung Bluetooth, Wi-Fi
Kompatible Drucker Laser/Tintenstrahl PCL3 oder hoher SPL
Messdauer Etwa 30 Sekunden
Gewichtsbereich 5~300kg (11.0-661.41b)
Altersbereich 3 Jahre und alter
GroRenbereich 95~220cm (3ft 1.40in ~ 7ft 2.61in)
Kundenlogo Name, Anschrift und weitere Informationen kdnnen auf dem Befundbogen
dargestellt werden
Digitale Ergebnisse LCD-Bildschirm, LookinBody Web, LookinBody120
Befundbogen-Varianten InBody Befundbogen, InBody Kinderbefundbogen, Thermobefundbogen
Benachrichtigungstone  Beim Messverlauf, Speichern und der Dateneingabe }(r}Bgdy
und Sprachanweisungen inder-
befundbogen
Datenspeicher Speichert bis zu 100.000 Messungen (wenn die ID eingegeben wird)
Messmodus Profi-Modus und Selbst-Modus
Abmessungen 415,5(B) x 871,5 (L) x 1069,9 (H) mm 16,3 (B) x 34,3 (L) x 42,1 (H) Zoll
Gewicht 16kg(35.3Ib)
Angewandte 200 pA (+20 pA)
Stromstarke
Netzteil Bridgepower Eingangsleistung  AC 100-240V, 50-60Hz, 1.2A
(BPM040512F07) (1.2A-0.6A)
Ausgangsleistung  DC 12V, 3.4A
Mean Well Eingangsleistung  AC 100-240V, 50-60Hz, 1.0-0.5A
(GSMA0A12) Ausgangsleistung  DC 12V, 3.34A
Betriebsbedingungen 10-40 (50 - 104 °F), 30 - 75 % rF. (keine Kondensation), 70 - 106 kPa
Lagerbedingungen -10-70(14 - 158), 10 - 80% rF. (keine Kondensation), 50 - 106kPa Thermo-
— befundbogen

Der oben genannte Inhalt kann ohne vorherige Ankiindigung geéndert werden, um das Aussehen
und die Leistung des Produkts zu verbessern.

Beachten Sie, dass es sich um ein medizinisches Gerét handelt, und verwenden Sie es mit
angemessener Sorgfalt und in Kenntnis der Vorsichtsmanahmen und Anweisungen.

InBody

- Muskel-Fett-Analyse, Adipositas-Analyse, segmentale Mageranalyse, segmentale Fettanalyse,
InBodly Score, Forschungsparameter (Intrazelluléres Wasser, Extrazellulares Wasser, EZW-Verhaltnis,
Gesamtkorperwasser, Proteine, Mineralien, Knochenmineralgehatt, Korperzellmasse, Taille-HUift-Verhaltnis,
Taillenumfang, Viszeraler Fettlevel, Adipositasgrad, Grundumsatz, Armumfang, Armmuskelumfang, FFMI,
FMI, SMI, SMM/WT), Fettkontrolle, Muskelkontrolle, Ganzkdrperphasenwinkel, Impedanzdiagramm (jedes
Segment und jede Frequenz)

- Die Ergebnisse zum Blutdruck oder der Handgriffkraft sind nur verfiigbar, wenn sie mit dem InBody

Blutdruckmessgerat (BPBIO) oder dem InBody Handkraftdynamometer (IB-HGS) verbunden sind.
* QR Code ist eine eingetragene Marke von DENSO WAVE INCORPORATED.

Vertrieb fiir die Deutschschweiz:

best@health

best4health gmbh
Grindelstrasse 12
CH-8303 Bassersdorf

Tel. +41 44 500 31 80
mail@best4health.ch | www.best4health.ch
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